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VIE DE LA SFA

Les Journées de la SFA
Renseignements et inscriptions : 
Pr Romain Moirand, Secrétaire général de la SFA

c/o Carte Blanche 
7, chemin En Barbaro, F-81710 Saïx 
Tél. : 33 (0)5 63 72 30 82 
E-mail : jsfa2018@cborg.fr  
Site : http://www.sfalcoologie.asso.fr

                              

9 h 30 Ouverture
 Pr Mickaël Naassila (Amiens)

Nouveautés sur l'évaluation du patient

Présidente :  Dr Laurence Lalanne-Tongio (Strasbourg)
Modératrice : Dr Amandine Luquiens (Villejuif)

9 h 40   MATE : un outil au service d'une évaluation étendue 
du patient 
Dr Benjamin Rolland (Lyon)

10 h 10   Dépistage des pathologies duelles chez le patient 
alcoolodépendant 
Pr Georges Brousse (Clermont-Ferrand)

10 h 40  Pause

Alcool et parcours de soins

Présidente : Mme Ouiza Haddou (Nancy)

11 h 00   Table ronde – Un patient plutôt banal…  
mais habitant au fin fond de la campagne 
Modérateur : Pr Romain Moirand (Rennes) 
Dr Olivier Bouchy (Revigny-sur-Ornain) 
Mme Chantal Ginoux (Paris) 
Dr Lucie Pennel (Grenoble) 
Mme Hélène Denis (Rennes)

11 h 40   Table ronde – Un patient avec des comorbidités 
psychiatriques et une problématique sociale 
(prochaine expulsion de son logement) 
Modérateur : Pr Maurice Dematteis (Grenoble) 
Dr Guillaume Airagnes (Paris) 
M. François Le Forestier (Paris) 
M. Christophe Rassis (Bordeaux, sous réserve)

12 h 20   Table ronde – Un patient avec des troubles cognitifs  
Modérateur : Pr François Paille (Nancy) 
Pr François Vabret (Caen) 
Pr Pascal Perney (Nîmes) 
Dr Frank Questel (Paris)

13 h 00  Déjeuner

Alcool et parcours de vie au travail
Présidente :  Pr Sophie Fantoni-Quinton (Lille)
Modératrice : Dr Corinne Dano (Angers)

14 h 30   Consommer au travail ou consommer pour travailler ? 
Mme Marie Pezé (Paris)

15 h 00   Parcours de soins et maintien à l’emploi :  
rôle des services de santé au travail 
Dr Gérald Demortière (Cergy-Pontoise)

15 h 30   Secret médical et partage d’information :  
quoi de neuf ? 
Mme Jamila El Berry (Paris)

16 h 00  Pause

Mercredi 14 mars

Mercredi 14, jeudi 15 et vendredi 16 mars 2018

Alcoologie et addictologie :  
complexité des situations – pluralité des réponses.
Coordination : Pr Romain Moirand, Mme Agnès Arthus-Bertrand, Pr Amine Benyamina, Dr Anne-Marie Brieude, 
Dr Corinne Dano, Pr Maurice Dematteis, Dr Claudine Gillet, Dr Eric Hispard, Dr Amandine Luquiens,  
Pr François Paille, Dr Cécile Prévost, Dr Benjamin Rolland, Pr François Vabret
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Alcool et foie
Présidente : Pr Nathalie Ganne-Carrié (Bondy)
Modératrice : Dr Ève Gelsi (Nice)

16 h 20   Hépatite C et mésusage d'alcool 
Pr Vincent Mallet (Paris)

16 h 50   Maladie alcoolique du foie :  
que doivent savoir les addictologues ? 
Pr Romain Moirand (Rennes)

17 h 20  Fin de la journée

                            

Alcool et autres substances psychoactives
Présidente : Mme Agnès Arthus-Bertrand (Solesmes)
Modérateur : Pr Olivier Cottencin (Lille)

9 h 00   Un jeune polyconsommateur associant alcool et 
drogues illicites fréquentant un CAARUD 
Pr Maurice Dematteis (Grenoble) 
Que ferait l’assistance ?

9 h 30   Un patient substitué par buprénorphine  
avec une dépendance à l'alcool  
et un usage régulier de cannabis 
Pr François Paille (Nancy) 
Que ferait l’assistance ?

10 h 00   Un patient alcoolotabagique  
avec une pharmacodépendance  
à de fortes doses de benzodiazépines 
Pr Romain Moirand (Rennes) 
Que ferait l’assistance ?

10 h 40  Pause

Tabac et cannabis
Présidente : Dr Anne-Laurence Le Faou (Paris)
Modératrice : Dr Anne Borgne (Paris)

11 h 00   Tabagisme et souffrance mentale :  
changement de paradigme 
Pr Henri-Jean Aubin (Villejuif)

11 h 40   Le point sur la cigarette électronique 
Pr Bertrand Dautzenberg (Paris)

12 h 10   Quel bilan chez les usagers sévères de cannabis  
en fonction de l'âge ? 
Dr Michaël Bisch (Nancy)

12 h 40  Déjeuner

Alimentation et alcool
Présidente : Mme Danielle Castellotti (Paris)
Modératrice : Dr Émeline Eyzop (Nantes)

14 h 10   Addiction alimentaire 
Dr Paul Brunault (Tours)

14 h 40   Du binge eating disorder à l’obésité sévère 
Pr Olivier Ziegler (Nancy)

15 h 10   Quel bilan nutritionnel chez le patient en mésusage 
d'alcool ? 
Pr Ronan Thibault (Rennes)

15 h 40  Pause

Jeux de hasard et d'argent en populations alcoologiques :  
le dessous des cartes

Président : Dr Benjamin Rolland (Lyon)
Modératrice : Pr Lucia Romo (Nanterre)

16 h 00   La co-occurence des problèmes d'alcool et de jeu : 
modèles explicatifs et dépistage en contexte clinique 
Pr Joël Billieux (Luxembourg)

16 h 30   Résultats préliminaires de l'enquête sur les conduites 
de jeux de hasard et d'argent au sein des structures 
d'addictologie du Nord-Pas-de-Calais (Hauts de France) 
M. Pierre Taquet (Lille)

17 h 30  Fin de la journée

Formations de la SFA

• Entretien motivationnel

Animateurs :   Pr Jean-Bernard Daeppen, Mme Cristiana Fortini 
(Lausanne, Suisse)

9 h 00  Atelier 1 – 3 heures – 50 personnes maximum
 Inscription : sfa@larbredecomm.fr

10 h 40  Pause

11 h 00   Atelier 1 – suite

12 h 40  Déjeuner

•  Troubles cognitifs – Repérage précoce et organisation brève – 
Diagnostics différentiels

Animateurs :   Pr François Vabret, Mme Céline Boudehent (Caen)

14 h 10  Atelier 2 – 3 heures – 50 personnes maximum
 Inscription : sfa@larbredecomm.fr

15 h 40  Pause

16 h 00   Atelier 2 – suite

17 h 30  Fin de la journée

                            

Sessions parallèles

•  4es Rencontres de la revue Alcoologie et Addictologie  
Evidence-based medicine : savoir lire et critiquer un article 
scientifique, une revue générale, une méta-analyse

Animateurs :    Pr Amine Benyamina (Villejuif),  
Dr Ivan Berlin (Paris)

9 h 00   Atelier  – 1 heure 30 – 50 personnes maximum
 Inscription : sfa@larbredecomm.fr

Jeudi 15 mars

Vendredi 16 mars
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• Communications libres

Présidente : Dr Isabelle Rocher (La Roche-sur-Yon)
Modératrice : Dr Amandine Luquiens (Villejuif)

9 h 00   Exposition professionnelle au public et usage 
d’alcool : résultats issus de la cohorte Constances 
Dr Guillaume Airagnes (Paris) et collaborateurs

9 h 15   Diagnostic non invasif de la fibrose hépatique  
par élastométrie impulsionnelle au cours du sevrage 
alcoolique 
Dr Ludivine Legros (Rennes) et collaborateurs

9 h 30   Intérêt de la N-Acétylcystéine dans les troubles  
de l’usage d’alcool 
Mme Catherine Vilpoux (Amiens) et collaborateurs

9 h 45   La remédiation cognitive : une réponse aux troubles 
cognitifs liés à l’alcool (TCLA) 
Mme Léa Hunsicker (Vandoeuvre-lès-Nancy)  
et collaborateurs

10 h 00   Comparaison de méta-analyses fréquentistes  
et bayésiennes sur l’efficacité d’outils de remédiation 
cognitive (CBM) vis-à-vis des biais cognitifs  
et de la consommation d’alcool 
M. Oulmann Zerhouni (Nanterre) et collaborateurs

10 h 15   De l’alcoologie à l’addictologie : évolution  
du programme collectif en éducation thérapeutique 
dans un SSR des conduites addictives 
Dr Bruno Bas (Font-Romeu) et collaborateurs

10 h 30  Pause

Thérapeutiques

Présidente : Dr Vanessa Slimani (Paris)
Modérateur : Dr Éric Hispard (Paris)

10 h 50   Comment prendre en charge les troubles du sommeil 
chez les patients avec mésusage d'alcool ? 

. Comprendre les troubles du sommeil,  
leur expression clinique et leurs conséquences 
Mme Alice Laniepce (Caen) 
. Traiter les troubles du sommeil 
M. Nicolas Cabé (Caen)

11 h 20   La thérapie narrative 
Pr Gérard Osterman (Bordeaux)

11 h 50  Assemblée générale de la SFA

12 h 40  Déjeuner

Politique "Alcool"

Président : M. Jean-Claude Tomczak (Cocheren)
Modérateur : Dr Amandine Luquiens (Amiens)

14 h 10   Problèmes posés par l'alcool : quelles perspectives 
après le plan gouvernemental 2013-2017 ? 
Dr Nicolas Prisse (Mildeca, Paris) 
Pr Benoît Vallet (Direction générale de la Santé, Paris) 
Représentant(e) de Santé publique France  
(Saint-Maurice, sous réserve)

Le point sur le baclofène

Président : Pr Jean-Bernard Daeppen (Lausanne, Suisse)
Modérateur : Pr Nicolas Simon (Marseille)

15 h 15   Données de la littérature sur l'efficacité 
Pr François Paille (Nancy)

15 h 35   Données de la littérature sur la tolérance 
Pr Mickaël Naassila (Amiens)

15 h 55   Le baclofène dans la vraie vie 
Pr Florence Vorspan (Paris)

16 h 30  Fin des Journées de la SFA

• Lieu : Maison internationale, CIUP, 17, boulevard Jourdan, 75014 Paris.
Tram et RER : Cité universitaire.

Dr Véronique Besançon
CERTA, Hôpital Paul Brousse
12 avenue Paul Vaillant-Couturier
94800 Villejuif

Dr Florianne Casanova
86e Antenne médicale Desaix
Centre médical des Armées
1 rue Auger
63000 Clermont-Ferrand

Dr Geoffroy Duepyon
Service de psychiatrie du Pr 
Dubertret
Hôpital Louis Mourier
178 rue des Renouillers
92700 Colombes

Dr Morgane Guillou Landreat
Département Addictologie
CHRU de Brest

Nouveaux membres
nommés au Conseil d’administration du 21 octobre 2017

Avenue Foch
29200 Brest

Mme Isabelle Poreye
Rue de la Pêcherie, 106
1180 Uccle, Belgique

Dr Catherine Roué
ELSA, Hôpital Louis Pasteur

4 rue Claude Bernard
28630 Le Coudray

Mme Maryline Rousselet
Unité d'addictologie de liaison
CH de Blois
Mail Pierre Charlot
41016 Blois

Date du prochain conseil d'administration : 16 mars 2018



Conseil d’administration de la SFA

Si vous désirez devenir membre  
de la Société française d’alcoologie...

Il convient d’adresser une demande d’adhésion au Secrétaire 
général : Pr Romain Moirand,
c/o L'Arbre de Comm', 7, rue Charles Baudelaire
F-91340 Ollainville 
Tél. : 06 46 79 23 98 – Fax : 09 58 81 10 97 
sfa@larbredecomm.fr

Votre demande doit mentionner votre lieu d’exercice  et être 
accompagnée  des lettres de parrainage  de deux membres de 
la Société. Votre nomination sera prononcée par le Conseil 
d’administration. Vous aurez alors à acquitter :
- 69 euros de cotisation annuelle, qui ouvre droit à des 
conditions d’inscription préférentielles aux sessions de 
formation  de la SFA
- et 63 euros pour l’abonnement 2017 à la revue Alcoologie 
et Addictologie (tarif préférentiel).

Organisme formateur

Société Française
d’Alcoologie
Reconnue d'utilité publique
(décret du 29 octobre 1998)

Président fondateur
Dr Pierre Fouquet†

Conseil d'administration

Président
Pr Mickaël Naassila

Vice-présidents
Pr Maurice Dematteis
Dr Claudine Gillet

Secrétaire général
Pr Romain Moirand

Secrétaire général adjoint
Dr Yannick Le Blévec

Trésorier
Dr Benoît Fleury

Trésorier adjoint
Pr Gérard Ostermann

Administrateurs
Mme Agnès Arthus-Bertrand
Pr Henri-Jean Aubin, Président d'honneur
Pr Amine Benyamina
Dr Anne-Marie Brieude
Pr Georges Brousse
Pr Philippe Castera
Pr Olivier Cottencin
Pr Jean-Bernard Daeppen
Dr Corinne Dano
Dr Éric Hispard
Dr Amandine Luquiens
Pr François Paille, Président d'honneur
Dr Cécile Prévost
Dr Isabelle Rocher
Dr Benjamin Rolland
Pr François Vabret

Groupes de la SFA

Recommandations de bonne pratique 
Pr Henri-Jean Aubin

Fiches pratiques 
Pr Olivier Cottencin 
Pr François Vabret

Santé au travail et conduites addictives 
Dr Benoît Fleury 
Dr Claudine Gillet

Alcool et femmes 
Dr Cécile Prévost

Psychothérapies et clinique 
Pr Gérard Ostermann

Troubles cognitifs et remédiation cognitive  
Pr Maurice Dematteis

Mouvements d’entraide 
Dr Yannick Le Blévec

Groupes régionaux 
Dr Yannick Le Blévec

Relations avec les sociétés savantes 
nationales et internationales 
Pr Amine Benyamina

Représentants auprès de la  
Fédération française d’addictologie 
Dr Benoît Fleury 
Pr Mickaël Naassila

Commission scientifique exécutive 
Pr Henri-Jean Aubin, Pr Georges Brousse,  
Pr Olivier Cottencin, Pr Romain Moirand,  
Pr Mickaël Naassila

Conseil scientifique de la SFA

Pr Thomas F. Babor, États-Unis
Pr Jacques Besson, Suisse
Pr Jonathan D. Chick, Royaume-Uni
Dr Boris Cyrulnik, France
Pr Philippe de Witte, Belgique
Mme Monique Kaminsky, France
Pr Claude Le Pen, France
Dr Pierre Mormède, France
Dr Philippe Mossé, France
Pr Louise Nadeau, Québec, Canada
Mme Véronique Nahoum-Grappe, France
Pr Charles P. O’Brien, États-Unis
Pr Philippe-Jean Parquet, France
Pr Isidore Pelc, Belgique
Pr Marc Schuckit, États-Unis
Pr Jean-Luc Vénisse, France

La SFA, c’est :

-   le développement multidisciplinaire de  
l’alcoologie au sein de l’addictologie ;

-  la diffusion des connaissances et la  
formation (Journées de la SFA,  
revue Alcoologie et Addictologie...) ;

-  une expertise qui répond à des enjeux  
de santé publique ;

-  un site, plateforme d'information et 
d'échanges : www.sfalcoologie.asso.fr


