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VIE DE LA SFA

Les Journées de la SFA
numéro de formateur : 11 92 08693 92

Renseignements et inscriptions : 
Pr Romain Moirand, Secrétaire général de la SFA

c/o KATANA santé 
29, rue Camille Pelletan, F-92300 Levallois Perret 
Tél. : 33 (0)1 84 20 11 90 
E-mail : info@katanasante.com 
Site : http://www.sfalcoologie.asso.fr

                              

Introduction

Président : �Dr Pierre Arwidson (Saint-Maurice)
Modérateur : Pr Maurice Dematteis (Grenoble)

9 h 30	� Introduction 
Dr Nicolas Prisse (Paris) 
Pr Mickaël Naassila (Amiens)

9 h 40	� Qu’est-ce qu’un "bon résultat" en alcoologie ? 
Dr Amandine Luquiens (Villejuif)

10 h 10	� Les études médico-économiques sur les médicaments 
et les psychothérapies  
M. Xavier Briffault (Villejuif), Mme Anne Dezetter 

10 h 40	 Pause

Les facteurs individuels influençant les résultats

11 h 00	� Trajectoires, processus de changement et facteurs 
communs 
Pr Didier Acier (Nantes)

11 h 30	� La motivation et les ressources du patient 
Mme Jennifer Régnier (Grenoble)

12 h 00	� Les comorbidités psychiatriques 
Pr Georges Brousse (Clermont-Ferrand)

12 h 30	� Les rythmes de vie 
Pr Carmen Schröder (Strasbourg)

13 h 00	 Déjeuner

Les facteurs environnementaux influençant les résultats

Président : ��Dr Didier Playoust (Andernos-les-Bains)
Modérateur : M. Jean-Claude Tomczak (Cocheren)

14 h 30	� Les obligations de soin : opportunité ou facteur de 
mauvais pronostic ?  
Dr Éric Hispard, M. Christophe Jacquart (Paris)

15 h 00	� L’alcoologie sociale 
Mme Brigitte Legay (Angoulême)

15 h 30	� Place de l’entourage dans l’aide aux patients 
Dr Lucie Pennel (Grenoble)

16 h 00	 Pause

16 h 20	� Les mouvements d’entraide et le savoir expérientiel  
M. Jean-Claude Tomczak (Cocheren)

16 h 50	� Le patient expert  
Mme Micheline Claudon, Mme Ariane Pommery (Paris)

17 h 20	� La place de l’éducation thérapeutique  
Dr Jean-Philippe Lang (Strasbourg)

17 h 50	 Fin de la journée

Mercredi 15 mars

Mercredi 15, jeudi 16 et vendredi 17 mars 2017

Les déterminants de l’efficacité thérapeutique
Coordination : François Paille 
Micheline Claudon, Maurice Dematteis, Éric Hispard, Mickaël Naassila, Gérard Ostermann, Isabelle Rocher
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Les traitements non médicamenteux

Président : Pr Olivier Cottencin (Lille)
Modérateur : Pr Antoine Pelissolo (Créteil)

9 h 00	� L’effet placebo : une relation qui ne dit pas son nom. 
Quelle importance ? Quelle place ? 
Pr Gérard Ostermann (Bordeaux)

9 h 30	� L’efficacité du placebo dans les essais thérapeutiques 
Pr Henri-Jean Aubin (Villejuif)

10 h 00	� La controverse psychothérapique : facteurs communs 
ou facteurs spécifiques ? 
Pr Jean-Nicolas Despland (Lausanne, Suisse)

10 h 40	 Pause

11 h 10	� Psychothérapies, neurobiologie et imagerie 
Dr Ali Amad (Lille)

11 h 40	� Qu’est-ce qu’un "bon" thérapeute ?  
Un "bon" patient ? 
Mme Micheline Claudon (Paris)

12 h 10	� La décision partagée en médecine générale 
Pr Philippe Castera (Bordeaux)

12 h 40	 Déjeuner

Pour une efficacité thérapeutique optimale

Présidente : Dr Catherine Bernard (Paris)
Modérateur : Dr Hervé Martini (Vandoeuvre-lès-Nancy)

14 h 10	� Le RPIB (repérage précoce et intervention brève) : 
quels sont les ingrédients de l’efficacité ?  
Pr Jean-Bernard Daeppen (Lausanne, Suisse)

14 h 40	� Les thérapies centrées sur l’autocontrôle 
comportemental et l’observance du traitement 
Pr Romain Moirand (Rennes)

15 h 10	� La sévérité de l’addiction – La polyconsommation 
Pr Amine Benyamina (Villejuif)

15 h 40	 Pause

16 h 00	� Vers des traitements personnalisés en alcoologie ? 
Pr Mickaël Naassila (Amiens)

16 h 30	� Pharmacogénétique et baclofène 
Dr Nicolas Ramoz (Paris)

17 h 00	� Les troubles cognitifs liés à l’alcool :  
un facteur de mauvais pronostic ? 
Pr François Vabret (Caen)

17 h 30	� Réhabilitation cognitivo-émotionnelle en 
addictologie : une approche combinée intégrative 
fonctionnelle 
Pr Maurice Dematteis (Grenoble)

18 h 00	 Fin de la journée

                              

Sessions parallèles

�• Formation à la méthodologie de publication  
3es Rencontres de la revue Alcoologie et Addictologie

�Pr Amine Benyamina (Villejuif)  
Dr Ivan Berlin (Paris)

9 h 00	� Cette 3e édition de l’atelier a pour objectif de 
proposer une formation initiale à l’écriture des 
articles originaux de recherche.

	� Lors de cette session, nous reverrons point par 
point les différents chapitres d’un article original, 
aujourd’hui bien standardisés. Nous aborderons quel 
est le contenu indispensable, comment et en quel 
style les textes doivent être rédigés, ainsi que la 
préparation des tableaux et figures.

	� Nous détaillerons les prérequis à la rédaction du 
résumé d’un article, de l’introduction, des chapitres 
Méthodes, Résultats et Discussion. Nous discuterons 
les types de références à utiliser ou à ne pas utiliser.

	� Les participants pourront soumettre un projet 
d’article en français qui pourrait servir comme 
élément de base à cette formation initiale. Un projet 
d’article sera tiré au sort parmi ceux soumis et 
discuté en détail.

• Communications libres

Président : Pr Nicolas Simon (Marseille)
�Modératrice : �Mme Agnès Arthus-Bertrand (Sèvres)

9 h 00	� Modalités de recherche de la dose optimale  
d’un traitement dans l’alcoolodépendance :  
de la recherche à la clinique 
Pr Nicolas Simon (Marseille)

9 h 15	� Thérapie étayée par le conjoint en addictologie 
(TECA) : adaptation culturelle en France 
Dr Gonzague de Larocque (Clichy), Mme Laëtitia 
Usubelli, Mme Anne-Sophie Wecker, Dr Philippe 
Michaud

9 h 30	� Rôle médiateur des stratégies de coping dans 
la relation entre les dimensions de personnalité et 
les symptômes anxio-dépressifs dans une population 
de personnes alcoolodépendantes 
M. Aurélien Ribadier (Boulogne-Billancourt),  
Pr Isabelle Varescon

9 h 45	�� L’ETP : un enjeu majeur en addictologie.  
Cinq ans d’expérience au CHRU de Nancy 
Pr Anne Maheut-Bosser (Vandoeuvre-lès-Nancy),  
Équipe soignante Médecine L-Addictologie,  
Pr François Paille

Jeudi 16 mars Vendredi 17 mars



V i e  d e  l a  S FA

94Alcoologie et Addictologie. 2017 ; 39 (1) : 92-95

10 h 00	� Réflexions psychopathologiques sur la problématique  
de la honte chez les patients alcooliques d’origine 
étrangère (vus à l’unité d’hospitalisation SESAME  
et en ambulatoire) 
M. Laurent Valot (Amiens)

10 h 15	� Mauvais patients cherchent bonne thérapie :  
quelle coordination ? 
Dr Romain Sicot, Dr Jacques Yguel (Avesnes-sur-Helpe)

10 h 30 	 Pause 

10 h 50	 Symposium D&A PHARMA

11 h 40	 Assemblée générale de la SFA

12 h 30	 Déjeuner

Actualités thérapeutiques

Président : Pr Régis Bordet (Lille)
Modérateur : �Pr Romain Moirand (Rennes)

14 h 00	� Les résultats des études sur le baclofène 
- Alpadir 
Pr Michel Reynaud (Villejuif) 
- Bacloville 
Pr Philippe Jaury (Paris)

15 h 00	� Les médicaments de demain : focus sur le système 
GABAergique 
Pr Nicolas Simon (Marseille)

15 h 30	� Actualités sur les psychothérapies : la psychothérapie 
interpersonnelle basée sur l’attachement. Application 
aux addictions 
Dr Hassan Rahioui (Paris)

16 h 00	 Fin des Journées de la SFA

                            

Motivation à consommer de l’alcool dans un modèle préclinique 
d’addiction à l’alcool : influence d’un choix alternatif et appétitif 
comme le sucre  
Dr Stéphanie Alaux-Cantin (Amiens), M. Clément Audegond,  
Mme Emmanuelle Simon O’Brien, Pr Mickaël Naassila

Étude descriptive d’une cohorte de patients alcoolodépendants 
présentant des troubles cognitifs sévères pris en charge  
dans un réseau de soins d’Île-de-France 
Dr Thomas Barre (Paris), Dr Frank Questel, Mme Anne-Laure Brichet,  
Mme Claire Geraud, Pr Frank Bellivier, Dr Florence Vorspan

Salle de consommation à moindre risque : les généralistes 
majoritairement favorables à l’expérimentation 
Dr Virgile Clergue-Duval (Paris), Dr Julien Azuar, M. Grégoire Cleirec, 
Mme Vanina Taroni

(Poly)consommations et comorbidités psychiatriques : des expériences 
subjectives d’usage de substances psychoactives chez des patients 
hospitalisés en psychiatrie 
Mme Barbara Gouget-Para (Clamart), Mme Armelle Seiler,  
Dr Valérie Cerboneschi

Caractérisation phénotypique de rats soumis à un nouveau modèle de 
binge drinking dans un contexte d’auto-administration opérante 
Dr Jérôme Jeanblanc (Amiens), Dr Rémi Legastelois,  
Mme Virginie Jeanblanc, Dr María Del Carmen González-Marín,  
Pr Mickaël Naassila

Mesure d’impacts de traitements résidentiels en matière d’addiction : 
symptomatologie, qualité de vie et attributions subjectives  
du changement thérapeutique 
M. Grégory Lambrette (Luxembourg), Mme Mégane Zanetti

Réduction des dommages durant le maintien d’abstinence  
chez des patients alcoolodépendants sévères en HDJ de réhabilitation 
post-sevrage 
Mme Camille Lefebvre-Durel (Paris), Dr Alexandra Dereux,  
Dr Geoffroy Dupeyron, Mme Aurore Girard, Mme Camile Rollat,  
Pr Frank Bellivier, Dr Éric Hispard, Dr Florence Vorspan

Apport de la philosophie dans l’accompagnement du patient 
dépendant 
M. Stéphane Magarelli (Dammarie-les-Lys)

MicroARNs circulants comme biomarqueurs de la maladie alcoolique  
du foie 
M. Charles-Antoine Papillon (Amiens), M. Romain Buttolo,  
Pr Mickaël Naassila, Pr Éric Nguyen-Khac, Dr Hakim Houchi

Exposition de type binge drinking chez le rat adolescent : impact  
sur les capacités d’apprentissage et de mémorisation 
Pr Olivier Pierrefiche (Amiens), Dr Benoît Silvestre de Ferron,  
M. Kévin Rabiant, M. Alexandre Robert, Pr Mickaël Naassila

De l’alliance thérapeutique 
Dr Christelle Quénard (Marseille)

Évocation d’un passage aux urgences avec son médecin traitant :  
une piste pour le repérage des troubles de l’usage de l’alcool  
chez les jeunes ? 
Mme Céline Recchia (Asnières-sur-Seine), Dr Julien Azuar

Types d’usage d’alcool en fonction de l’âge chez les sujets avec 
critères 4+/5+ de binge drinking : résultats d’une étude transversale 
chez 4 435 sujets binge drinkers recrutés dans des services 
d’urgences en région AURA 
Dr Benjamin Rolland (Lille), Mme Ingrid de Chazeron,  
Pr Mickaël Naassila, Pr Georges Brousse

• Lieu : Maison internationale, CIUP, 17, boulevard Jourdan, 75014 Paris.
Tram et RER : Cité universitaire.

Communications affichées



Conseil d’administration de la SFA

Si vous désirez devenir membre  
de la Société française d’alcoologie...

Il convient d’adresser une demande d’adhésion au Secrétaire 
général : Pr Romain Moirand,
c/o Princeps Éditions, Route de Toulvern
F-56870 Baden 
Tél. : 06 62 19 72 15 – Fax : 09 58 81 10 97 
princeps.gdumas@orange.fr

Votre demande doit mentionner votre lieu d’exercice et être 
accompagnée des lettres de parrainage de deux membres de 
la Société. Votre nomination sera prononcée par le Conseil 
d’administration. Vous aurez alors à acquitter :
- 69 euros de cotisation annuelle, qui ouvre droit à des 
conditions d’inscription préférentielles aux sessions de 
formation de la SFA
- et 63 euros pour l’abonnement 2017 à la revue Alcoologie 
et Addictologie (tarif préférentiel).

Organisme formateur

Société Française
d’Alcoologie
Reconnue d'utilité publique
(décret du 29 octobre 1998)

Président fondateur
Dr Pierre Fouquet†

Conseil d'administration

Président
Pr Mickaël Naassila

Vice-présidents
Dr Claudine Gillet
Dr Didier Playoust

Secrétaire général
Pr Romain Moirand

Secrétaire général adjoint
Dr Yannick Le Blévec

Trésorier
Dr Benoît Fleury

Trésorier adjoint
Pr Maurice Dematteis

Administrateurs
Pr Henri-Jean Aubin, Président d'honneur
Pr Amine Benyamina
Dr Anne-Marie Brieude
Pr Georges Brousse
Pr Philippe Castera
Mme Micheline Claudon
Pr Olivier Cottencin
Pr Jean-Bernard Daeppen
Dr Corinne Dano
Dr Éric Hispard
Pr Michel Lejoyeux, Président d'honneur
Pr Gérard Ostermann
Pr François Paille, Président d'honneur
Dr Cécile Prévost
Dr Isabelle Rocher
Pr Florence Thibaut

Groupes de la SFA

Recommandations de bonne pratique
Pr Henri-Jean Aubin
Santé au travail et conduites addictives
Dr Benoît Fleury
Dr Claudine Gillet
Périnatalité et alcool
Pr Florence Thibaut
Psychothérapies et clinique
Dr Didier Playoust
Troubles cognitifs et remédiation cognitive
Pr Maurice Dematteis
Alcoologie et DOM
Dr Frédéric Brouzes
Mouvements d’entraide 
Dr Yannick Le Blévec
Groupes régionaux
Dr Yannick Le Blévec
Relations avec les sociétés savantes 
nationales et internationales
Pr Amine Benyamina
Représentants auprès de la  
Fédération française d’addictologie
Dr Benoît Fleury
Pr Mickaël Naassila
Représentante des mouvements d'entraide 
auprès du Conseil d'administration
Mme Agnès Arthus-Bertrand
Commission scientifique exécutive
Pr Georges Brousse, Pr Olivier Cottencin
Pr Romain Moirand, Pr Mickaël Naassila
Pr Florence Thibaut

Conseil scientifique de la SFA

Pr Thomas F. Babor, États-Unis
Pr Jacques Besson, Suisse
Pr Jonathan D. Chick, Royaume-Uni
Dr Boris Cyrulnik, France
Pr Philippe de Witte, Belgique
Mme Monique Kaminsky, France
Pr Claude Le Pen, France
Dr Pierre Mormède, France
Dr Philippe Mossé, France
Pr Louise Nadeau, Québec, Canada
Mme Véronique Nahoum-Grappe, France
Pr Charles P. O’Brien, États-Unis
Pr Philippe-Jean Parquet, France
Pr Isidore Pelc, Belgique
Dr Georges Péquignot, France
Pr Marc Schuckit, États-Unis
Pr Jean-Luc Vénisse, France

La SFA, c’est :

- ��le développement multidisciplinaire de  
l’alcoologie au sein de l’addictologie ;

- �la diffusion des connaissances et la  
formation (Journées de la SFA,  
revue Alcoologie et Addictologie...) ;

- �une expertise qui répond à des enjeux  
de santé publique ;

- �un site, plateforme d'information et 
d'échanges : www.sfalcoologie.asso.fr


